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							Az Egészség és Egyensúly egy olyan közösség, amely először mutatja be Magyarországon a vérteszten alapuló életmódváltást.
Megmentjük a sejteket, tápláljuk és egyensúlyba tesszük.
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							Jelentkezz be közösségünkbe és töltsd le az összes ingyenes anyagunkat és szerezd meg ezzel azt a tudást, amellyel végleg egyensúlyba kerülsz.
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